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SYTUACJA W POLSCE

liczba potwierdzonych przypadkow
zakazen w Polsce

129 nowych przypadkéow zakazenia Kkoronawirusem SARS-CoV-2
potwierdzono we wtorek po potudniu. Ministerstwo Zdrowia poinformowato
tez, ze zmarto kolejnych 26 oséb. Od poczatku pandemii COVID-19 zmarto
596 zakazonych. Wyzdrowiato 2655 chorych.

Od poczatku pandemii w calym kraju potwierdzono 12 218 przypadkéw
zakazenia koronawirusem. We wtorek po potudniu najwiecej nowych
przypadkéw odnotowano w wojewddztwie dolnoslaskim - 25, w §lgskim - 22
oraz w kujawsko-pomorskim - 19.

Zmarto 26 kolejnych os6b w wieku od 46 od 96 lat.

Z komunikatu przekazanego rano przez Ministerstwo Zdrowia wynika, ze w
zwigzku z pandemig COVID-19:

- 82 643 osoby s3 objete kwarantanng,

- 18 394 osoby sg objete nadzorem epidemiologicznym,

- 2934 osoby s3 hospitalizowane,

- 2655 0s6b wyzdrowiato po zakazZeniu koronawirusem SARS-CoV-2.

Zrédto: TVN24.pl, Wordometer



Przypadki koronawirusa w Polsce
Stan na 28 kwietnia, godz. 17:30
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Liczba nowych przypadkow zakazenia koronawirusem w Polsce w kolejnych dniach kwietnia

@ Liczba nowych potwierdzonych przypadkow zakazenia (@l Liczba nowych przypadkéw smiertelnych
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Daily New Cases in Poland

Daily New Cases

Cases per Day
Data as of 0:00 GMT+0
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Daily New Deaths in Poland

Daily Deaths

Deaths per Day
Data as of 0:00 GMT+0
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DIAGNOSTYKA POD KATEM KORONAWIRUSA N\

Ministerstwo Zdrowia
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PRAWIDLOWE UZYCIE [[1Y5 4%

JEST KLUGZOWE DLA TWOJEGO BEZPIECZENSTWA
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Ministerstwo Zdrowia

o Przed zatozeniem
Upewnij sie, '-T— - - Zdejmuj maseczke
" czy maseczka | v maseczki, umyj rece

doktadnie przylega woda z mydtem tak, by nie dotykac

5 \ jej przodu
| 5 lubptynem ‘
| _ e | do dezynfekdji \

Jezeli maseczka ~— mm Jezelimaseczka jest . =
jest jednorazowa, @ wielorazowa, czysc jg
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PO uzyciu wyrzuc przy uzyciu detergentow,
ja do kosza _‘ w temperaturze 60 stopni C
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Ministerstwo Zdrowia

PAMIETAJ!

Dym tytoniowy jest szkodliwy
dla zdrowia osob przebywajgcych
w twoim towarzystwie, co przy zakazeniu
koronawirusem grozi powaznymi
powiktaniami, a nawet Smiercia.

PLANUJE 2vcie



GLOWNE PRZYCZYNY CHOROB
SERCA | UKI:ADU KRAZENIA

- niewfasciwa |  brak aktywnosci - ~ palenie
dieta ~ - fizycznej . | papierosow
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uwarunkowania ERAY oo ~zaburzenia

genetyczne gospodarkl lipidowej /\/\7 .




e
INNYCH NA BIERNE PALENIE! hg?

@
Nie pal w kolejce ﬁx Ogranicz palenie podczas

do sklepu kwarantanny domowej

O Chron przed dymem papierosowym
ZWtaszcza dzieci, kobiety w cigzy i osoby
starsze lub z chorobami wspétistniejacymi

/\/\7_ PLANUJE ZYCIE

Ministerstwo Zdrowia




E-PAPIEROSY | PODGRZEWACZE DO TYTONIU JRERYH] s B

UTRUDNIAJA WALKE Z KORONAWIRUSEM

. . - tvlko catkowita rezygnacja
wptywajg szkodliwie zyuZywania nikotyr?;jg J
/ N il E D e ch By poprawia zdrowie

MASZ PROBLEM Z RZUCENIEM PALENIA? ZADZWON

Telefoniczna Poradnia Pomocy Palgcym

801 108 108 |ub 22 211 80 15 /\/\7




ZALECENIA DLA PACJENTOW Z CHOROBAMI
SERCOWO-NACGZYNIOWYMI W DOBIE KORONAWIRUSA

jesli jestes seniorem zachowaj szczegolne
Srodki ostroznosci i unikaj kontaktéw
Z innymi osobami

dbaj o higiene, czesto
i doktadnie myj rece

podczas kichania/kaszlu
zastaniaj usta chusteczkg

zastaniaj usta i nos
w miejscach publicznych

zachowaj bezpieczng odlegtosc
od innych oséb (min. 2 m)

zostan w domu (e-recepte mozesz
otrzymac w ramach teleporady)

jezeli masz silny bol w klatce
piersiowej - wezwij pogotowie
ratunkowe




Czy mam obowiqgzek
zastaniania ustinosa?

w pojazdach komunikaciji zbiorowej
(autobusach, tramwajach, w metrze)

w samochodach - dotyczy sytuacji,

w ktérych razem jadq osoby obce, to znaczy
takie, ktére nie mieszkajq ze

sobg (np. koledzy z pracy, sgsiedzi)

na drogach i placach (dotyczy réwniez
0s6b jezdzgcych np. rowerem lub
hulajnog

w zaktadach pracy (dotyczy oséb, ktére
majq stycznos$¢ z osobami z zewnqtrz
— interesantami, klientami, obywatelami)

w budynkach uzytecznosci publicznej
np. w urzedach, szkotach, uczelniach,

przychodniach i szpitalach, na

poczcie, w bankach i restauracjach)

w sklepach i na targowiskach

w punktach ustugowych

na klatkach schodowych, w windach,
pralniach i innych miejscach

wspolnych, z ktérych korzystajq
mieszkancy blokow




Podstawy
nowej hormalnosci

zakrywanie kwarantanna
nosa i ust 0 i izolacja
2 metry odstepu /@\ zasady sanitarne %
W przestrzeni L 1 w miejscach

publicznej gromadzenia sie ludzi

o

zdalna praca
| edukacja




Coronavirus Cases

SYTUACJA NA Deaths
SWIECIE 214,429

Recovered:




Death rates have climbed far above historical averages in many countries that have faced Covid-19 outbreaks

Number of deaths per week from all causes, 2020/ vs recent years: =«

Austria Belgium Denmark England and Wales
500 2,000 4,500 1,500 19,000
Mexcess . ; _ ‘_
| ?ff%M [ 5,200 (+60% NSRRI C5X) | 15,600 (+37%
1,000 - 2,250 750 = — 97500
’ ' 0‘ | | Historical average 0‘ , ' 0 , ' 0,
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France Italy* Netherlands Portugal
18,500 11,000 5,500
716,500 (+34%) ,-'"}6 200 ¢H210
— : ~ 21,500 (+90%) -
9,250 s 5,500 — ==27750
r AJ o' ) T o‘ r L) o| r 14 0'
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Switzerland 13 countries/cities combined**
2,000 r 77,500
11,500 (+29% [ 114,100 (+49%)
1,000 38,750
L) L} Q‘ L) T Ql r T 01 r T 0!
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Source: FT analysis of mortality data. Data updated April 26

*Italian figures are for a subset of the country where data is available

**Combined locations figure is only for weeks where all locations have reported mortality statistics
FT graphic: John Burn-Murdoch / @jburnmurdoch
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Mortality rates have soared in urban areas worldwide, with overall excess deaths much higher than reported Covid-19 counts
Number of deaths per week from all causes, 2020/ vs recent years:

Guayas, Ecuador Jakarta, Indonesia Madrid, Spain New York City, US
4,500 4,500 deaths 6,000
per month
1,400 (+47%)
N N
10,100 s : 10,100 (+161%)
excess 2,250 2,250 = 112,700 (+299% 3,000
gfgr;sx) Historical average J
T o‘l r Ql 01
Jan Apr Dec Jan Apr Dec Dec
London, UK Bergamo province, Italy ile-de-France, France Stockholm, Sweden
3,000 1,500 1,000
3,800 (+96%) 8,100 (+122%)
1,500 4,100 (+463%) 750 - 900 (+75%) 500
r T O| ) T o| 1 r OI
Jan Apr Dec Jan Apr Dec Dec Jan Dec

FT graphic: John Burn-Murdoch / @jburnmurdoch

Sources: FT analysis of national mortality data. Figures for Jakarta refer to burials. Data updated April 26
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Daily death tolls are now at their peak or falling in many western countries

Daily deaths with coronavirus (7-day rolling average), by number of days since 3 daily deaths first recorded
Stars represent national lockdowns %
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FT graphic: John Burn-Murdoch / @jburnmurdoch
Source: FT analysis of European Centre for Disease Prevention and Control; FT research. Data updated April 28, 17:21 BST
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New deaths in many urban epicentres are now plateauing or beginning to decline
Daily deaths with coronavirus (7-day rolling average), by number of days since 3 daily deaths first recorded

1,000 | | B - | ~ 1,000

500 New York state 500

Lombardy 200
100

50

Washington state 20

10
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0 10 20 30 %0 50 50 70 0
Days since average daily deaths passed 3 —»

Sources: NHS; Covid Tracking Project; Providencialdatal9; Santé Publique France; Berliner Morgenpost; OpenZH; Stockholm University; Leuven University. Data updated April 25, 20:17 BST
FT graphic: John Burn-Murdoch / @jburnmurdoch
©FT




Daily confirmed cases (7-day rolling average), by number of days since 30 daily cases first recorded
Stars represent national lockdowns %
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FT graphic: John Burn-Murdoch / @jburnmurdoch
Source: FT analysis of European Centre for Disease Prevention and Control; FT research. Data updated April 28,17:12 BST
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As of 9:50am Apr 28 BST

usS
50,394

©)

Graphic: Steven Bernard and Cale Tilford
Sources: Johns Hopkins University, CSSE; Worldometers
©@FT

BRAZIL
4,603

Confirmed cases Deaths

3,000,636 196,662

CHINA
4,633
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Coronavirus situation in Europe

Total deaths as of 9:50am Apr 28 BST
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Graphic: Steven Bernard and Cale Tilford Crimea is annexed by Russia but this is not
Sources: Johns Hopkins University, C55E; Worldometers recognised by the international community
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Total deaths as of 8:10am Apr 28 BST
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Graphic: Steven Bernard and Cale Tilford
Sources: Johns Hopkins University, CSSE; Worldometers; FT research
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Advisory ‘stay at home’ order™*

VERMONT
47
MAINE
N DAKOTA 51
19 NEW YORK S
17,303 NEW HAMPSHIRE
MINNESOTA | 60
236 o == o @
N °—— | MASSACHUSETTS
S DAKOTA WiSConsiN  TICHIGAN 3,003
11 581 3,407
©® —  RHODE ISLAND
233
NEBRASKA '22""7'“‘ ILLINOIS OHIO CONNECTICUT
56 2 1,983 753 1,924
|  INDIANA | 3.
844 185 oL NEW JERSEY
‘ O @ L—  DELAWARE 6,044
KANSAS MISSOURI ° 125
120 288 KENTUCKY |
® @ 208 wvireinia © Sl s
36 L— VIRGINIA
TENNESSEE 458
OKLAHOMA 184 ®
o ARKANSAS L— N CAROLINA
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GEORGIA
971
N SIE! O L— S CAROLINA
3 16) 174
TEXAS LOUISIANA I
663 1,670
@ ALABAMA
222 PUERTO RICO
FLORIDA 84

1,101

*Includes 'shelter in place’ orders
**Includes Kentucky's "healthy at home” order



Lockdowns lower personal grooming
standards, says Unilever | Free to read

Homeworking prompts decline in demand for consumer group’s skin and haircare products

In lockdown people are washing their hair less often, putting off shaving and even abandoning deodorant © Peter Cade/Getty




FUNDACJA PROMETEUSZ

Fundacja Prometeusz - szkolenia i
ratownictwo

e-mail: fundacja@fundacjaprometeusz.pl

tel./fax: +48 22 854 07 54

tel. mobil.: +48 887 102 112
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