
ZAKŁADANIE ŚRODKÓW
OCHRONY INDYWIDUALNEJ 

 

Rozważ naklejenie przylepca z funkcją i nazwiska
do identyfikacji
UWAGA! NIE PISZ NA KOMBINEZONIE!

Załóż kombinezon bez zakładania
kaptura na głowę

Załóż ochraniacze na buty

Załóż maskę

Załóż okulary ochronne

Zapnij suwak kombinezonu

Załóż zewnętrzną parę
rękawiczek

Higiena rąk

Załóż rękawiczki - wewnętrzna para

Sprawdź całość PPE przy udziale
pomocnika

Załóż kaptur kombinezonu na
głowę i dopasuj wielkość

Zamknij samoprzylepne
elementy kombinezonu

Dezynfekcja wewnętrznej pary
rękawiczek

Umyj, zdezynfekuj i wytrzyj ręce

Zapewnij sobie pomoc drugiej osoby
celem kontroli wykonywanych działań

Sprawdź datę przydatności, oceń
występowanie uszkodzeń materiałów

Zdejmij bizuterię
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(PPE - Personal Protective Equipment)
opracowane na podstawie wytycznych MZ, LPR, mp.pl


