
łączny pętli

0'' 10''

przejść za głowę pacjenta

ustabilizować głowę kolanami?

wyciągnąć i "uzbroić" worek "ambu"

zatamować masywny krwotok? 5 ratowniczych oddechów?

odsłonić klatkę piersiową kołnierz?

50''
10''

ocena rytmu             

bezpieczeństwo
defibrylacja?

wentylacja workiem ambu

przygotować:

* laryngoskop

* szczypce Magilla

* ssak 

* rurkę LT

założyć rurkę LT 

podłączyć respirator

łyżki COMBO

 i/ lub elektrody

3'
10''

ocena rytmu               

defibrylacja?
bezpieczeństwo

dostęp iv?

dostęp doszpikowy?

adrenalina? 

500 ml 0,9% NaCl 

SAMPLE

4H 4T

drugie wkłucie 

5'
10''

ocena rytmu             

bezpieczeństwo
defibrylacja?

adrenlina? cordarone?

atropina? magnez?

zestaw do intubacji???

7'
10''

ocena rytmu               

defibrylacja?
bezpieczeństwo

2'

CZAS
LIDER RATOWNIK

HEYA

1'

a, b, c10''

10''

20''

30''
włączyć defibrylator  

nażelować klatkę piersiową

2'

2'

Uciskanie klatki piersiowej   1' 30''

1'

30"
2' 30

uciskanie klatki piersiowej1' 50''

3' 10''

uciskanie klatki piersiowej   1' 50''

5' 10''

RKO asynchroniczne



Defibrylacja

"5 spojrzeń" (głowa, ręce, nogi, ja, monitor); asekuracja przez drugiego ratownika

łyżki na pacjencie lub defibrylatorze; głośne komendy (uwaga ładowanie!; uwaga defibrylacja!)

2 rurki intubacyjne (właściwa oraz mniejsza)

sprawdzenie balonu, założenie prowadnicy, nażelowanie, podłączenie strzykawki

zestaw do fiksacji rurki (gotowy lub "kołek" + bandaż)

ssak z cewnikiem do odsysania; stetoskop 

Przygotowanie zestawu do intubacji:


