10 przvkazon pieruszej pomocy

Choc’; wiare mam szczerg w Twoje wiellkie mestwo
OCEN dla pewnosci swoje BEZPIECZENSTWO

Prawnik to czy ksigdz, czy moze bezdomny;
Teraz to niewazne — sprawdz CZY JEST PRZYTOMNY

Unies$ ku niebiosom swoje piekne oczy
| co sit masz w ptucach zawotaj POMOCY!

Bierz si.e do roboty! Odchyl mocno gtowe,
UDROZNIJ mu DROGI ...no te... ODDECHOWE

Do drog oddechowych nie trzeba wytrycha.
Przyt6z do ust ucho i sprawdz CZY ODDYCHA

Nie ma wigcej czasu wigc juz nie grymascie.
Skup sie teraz bracie! ZADZWON 112!

A gdy sie juz skonczqg przez telefon gadki
UCISKAJ 30 w samym srodku klatki

2 WDECHY pusc zawsze gdy zakonczysz runde
Lecz pamietqj - na kazdy masz tylko sekunde

Chociaz drzg Cirece bo widzisz, ze jest zle
Jesli tylko mozesz PODLACZ AED

Pouktadaj teraz wszystko co masz w gtowie
| POSTEPUJ ZGODNIE Z TYM CO ONO POWIE

znajdz nas na

Facebook




