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Przedstawiony mi do opinii projekt ,,Wsparcie Psychologiczne on-line w PRM” jest cenng
inicjatywa oczekiwang przez $rodowisko Pracownikéw Systemu Panstwowe Ratownictwo
Medyczne.

Od pewnego czasu, ze wzgledu na charakter i specyfike pracy w Systemie wsrdd oséb
zatrudnionych na réznych stanowiskach, obserwowano zjawisko wypalenia zawodowego,
zmeczenia zwigzanego z cigglym narazeniem na stres, wrecz depresji, zniechecenia, apatii i
bezskutecznego oczekiwania na wsparcie w obszarze samopoczucia psychicznego. Zjawiska
te byly przedmiotem badan i analiz, licznych opracowan i publikacji. Dziatania te opisywaty
toczace si¢ procesy narastajacego i coraz powszechniejszego stanu, nie dajac propozycji ich
rozwigzania, profilaktyki i zapobiegania tym negatywnym zjawiskom.

Wydaje sig, ze innowacyjna inicjatywa Fundacji Prometeusz moze stanowi¢ skuteczng forme
rozwigzania problemu wsparcia psychologicznego wszystkich grup zawodowych pracujacych
w Systemie Panstwowe Ratownictwo Medyczne. Z tego tez wzgledu zastuguje na moje
wsparcie i uznanie. Zycze powodzenia w realizacji przedsiewziecia i oczekuje wraz ze

srodowiskiem na pozytywne efekty planowanych i podjetych dziatan.
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