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irma Falck powierzyta Fundacji Prome-

teusz organizacje [ 1 I Mistrzostw. To cie-
kawe do$wiadczenie moc ksztaltowac pro-
gram zawoddw. Zaufanie, powierzanie za-
dan wytypowanym grupom ludzi, rozlicza-
nie ich z powierzonej pracy. Odleglo$é¢ nie
ma znaczenia. Internet niweluje granice.
Stworzony team jest najwazniejszy.
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Pozoranci

W tych Mistrzostwach bylo ich wielu. Sam
wypadek masowy generowal duza liczbe
poszkodowanych. A przeciez pozostaja jesz
cze inne konkurencje. To trudne zadanie ,za-
gra¢’ chorego, cierpiacego, nigjednokrotnie
nie bedac medykiem. Tu latwiejszym zada-
niem dla naturszczyka jest zagra¢ samego
siebie (patrz: Jézek z zesztego roku z konku-
rencji ,Gorzelnia” — film do obejrzenia na ka-
nale Fundagji). Znacznie trudniejsze zadanie
ma osoba, od ktérej wymagamy ewolucii
choroby, odmienno$ci postepowania w za-
leznosci od dziatan zespotu. Tu trzeba doko-
nac¢ wlasciwego doboru pozorantéw. Zespot
ratownictwa w swojej codziennej pracy styka
sie zrealnymi zdarzeniami. Na Mistrzostwach
trzeba stworzy¢ mu jak najbardziej dogodne
warunki w poszczegolnych zadaniach, aby
odtworzy¢ okolicznosci zdarzenia.

Zadania

Majac na uwadze doswiadczenia organiza-
toréw innych zawoddéw i wyciagajac z nich
wnioski, zdecydowalismy, ze Wegorzewo
przywita zatogi pietnastoma zadaniami me-
dycznymi oraz dwoma technicznymi. Przez
dobe, z szacunku dla przyjezdzajacych
15 stacji, to minimum. Nawet jegli komus b
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B> sie powinie noga, to jest w stanie nadrobi¢
to w pozostatych zadaniach. Autorzy zadan:
Robert Sowinski, Arek Trzos, Andrzej Na-
bzdyk, Tadeusz Mitowski, Rafat Wackowski
i inni ulozyli bardzo fajne zadania.
Wéréd medyceznych znalazly sie:
¢ Wypadek masowy na przejezdzie kole-
jowym,
¢ Postrzelony w lesie mezczyzna,
¢ Czterech rowerzystow, ktorzy schronili
sie przed deszczem na budowie, spadio

z wysokosci,
¢ Niewidomy spadt ze schodéw na jachcie
1 doznat urazu kregostupa, ¢ Dziecko z urazem wielomiejscowym — ba-
¢ Nieprzytomny pod hotelem ,Dziokan" danie i zaopatrzenie urazdw,
(RKO w zespole 2-osobowym zgodnie ¢ Pracownik stoczni jachtowej dostaje za-
z wytycznymi ERC), walu serca, traci przytomno$¢ i padajac,
¢ Grupa podpitej mtodziezy zatrzymuije doznaje urazu glowy,
przejezdzajaca karetke. Do érodka ,wpy- ¢ Dziewczyna zastabla w czasie nurkowa-
chaja” chorego. Zachowuja sie halasli- nia. Kolega, ktéry wzywa pomoc, wycia-
wie, stwarzaja nerwowaq, atmosfere, ga ja z wody,
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* Motocyklista wywrocit sie na motorze,
mocno sie pottukt. Jest nieprzytomny,
ciezko oddycha,

e NZK u dziecka.

Czapki z gtéw przed charakteryzatorka fil-
mowa, ktéra znakomicie przygotowata rany

postrzatowe, oparzeniowe, ciete. Przygo-
towala super np. pacjentéw wstrzasowych.

Niektére zespoly w konkurencji w lesie, ogla-
dajac rane postrzatowa i wyczuwajac na re-
kawiczkach ciepla ilepka krew (zwierzeca)),
mialy watpliwosci, czy to tylko zabawal

Zespoly

Osiemnascie zespotow dwuosobowych
Falcka wybranych z catej Polski zjechato
do Wegorzewa.

Ratownictwo medyczne to zawdd typowo
meski. Kobiet w ratownictwie nie zobaczysz
wiele. Tym bardziej szacunek dla tych, ktorym
udalo sie pokonac rézne bariery i uprzedzenia.
Bardzo dobrze sobie radzity na zawodach, zaj-
mujac miejsca powyzej éredniej. Cieszy duza
liczba os6b posiadajaca certylikowane kursy.
Sporo bylo zalég, w ktorych lekarz, koordyna-
tor stacji, przygotowat swéj zespodt na bardzo
wysokim poziomie. Jaka jest recepta na niepo-
wiarzanie sktadow zespoléw co roku — wymia-
na catosci zespotu czy tylko potowy?
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> Duza liczba konkurencji, dwie $éciezki

— to powoduje zaangazowanie zespolow
i brak kombinowania z punktami.

Zwyciezcy i pokonani
I miejsce zajela zaloga z Przeworska. Stacja,
ktora w zesztym roku byla na szarym koncu,
w tym roku zajela najwyzsze miejsce. Parytet
plci, bardzo dobrze zrekrutowany, przesym-
patyczny zespot w skladzie Agnieszka Zy-
radzka i Lukasz Gocek (wywiad z zespotem
znajda panstwo na podstronie II Mistrzostw
Falcka, www.fundacjaprometeusz.pl).
Drugie miejsce zajeli rat. med. Pawet Be-
kalski i Karol Zarebski, stacja Gizycko. Trze-
cie miejsce — stacja Sochaczew w skladzie:
rat. med. Marcin Sobon i Arkadiusz Szablak.
Gratulacje dla tych zespoltéw, ktore odebra-
ly puchary, podzickowania dla wszystkich
za takt, kulture i ratownicze pozytywne za-
krecenie.
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Punktacja za wszystkie zadania umiesz-
czona zostala na stronie Mistrzostw zaraz
po zakonczeniu zadan nocnych i dzien-
nych. Tabela z wynikami poszczegodlnych
konkurencii z podziatlem na punkty widnie-
je na stronie godzine po ogloszeniu wyni-
kow. Zawody maja by¢ edukacyjne, wycia-
gajmy wnioski ze swoich potknie¢.



Sedziowie
Sedziowanie to ciezka praca, w naszym
przypadku trwajaca przez dobe, z przerwa
na 4-godzinny sen.

Udato nam sie ziednoczy¢ grupe ludzi, kto-
rzy dojechali na zawody z Suwalk, Lublina,
Krakowa, Zakopanego. Zjednoczyla ich jed-
na idea — mozna zrobi¢ zawody z duza liczba

konkurendji, ciekawe dla zawodnikow, gdzie
zespoly nie sg dodatkiem, oficjele nie rozdajg
sobie nawzajem medali, a catering i standard
hotelu nie sq uzaleznione od zajmowanego sta-
nowiska. Sedziowie zostali starannie wybrani,
to osoby majace duze doswiadczenie, szano-
wane w swoim lokalnym érodowisku, liderzy
swoich stacji, lekarze medycyny ratunkowej,
praktycy, majacy autorytet, tysiace zdiagnozo-
wanych pacjentdw za soba, [ te rzadkg umiejet-
no$¢ utozenia zadania i napisania karty, ktéra
jest esencja zdarzenia, co skutkuje pewnoscia
dzialania ze strony braci zawodniczej.

Byly to jedne z lepszych zawodéw organi-
zowanych w Polsce. W tym roku nowoscia
bylo seminarium dla zawodnikéw. Za rok
planujemy dogranie i dopracowanie stylu
zarzadzania Mistrzostw oraz zaproszenie
0s6b pracujacych w ratownictwie, prakty-
kow i otwarcie mistrzostw dla wszystkich
chetnych zespotow. Droga do wytyczone-
go celu zajmie nam jeszcze 3-4 lata. (|
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